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г. Изобильный 



Пояснительная записка к учебному плану 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №3» Изобильненского 

городского округа Ставропольского края 

 
Учебный план МБОУ «СОШ №3» ИГОСК для 1-11 классов 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями) (для 1-2 классов); 

приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (ред. от 

11.12.2020) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями) (для 3 - 4 классов); 

приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями) (для 5-6 классов); 

приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (ред. от 

11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями) (для 7-9 классов); 

приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями) (для 10-11 класса); 

приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (с изменениями); 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» (с изменениями); 

приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (с изменениями); 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования»:  

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»:  

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (для 10-11 класса).  

 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных 

занятий, факультативных и элективных курсов, внеурочной деятельности, 

расписанием звонков. 

 

Учебный план состоит из 5-ти частей: 

1. Учебный план начального общего образования для 1-2 классов 

(ФГОС НОО) 

2. Учебный план начального общего образования для 3-4 классов 

(ФГОС НОО) 

3. Учебный план основного общего образования для 5-6 классов 

(ФГОС ООО) 

4. Учебный план основного общего образования для 7-9 классов 

(ФГОС ООО) 

5. Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов 

(ФГОС СОО) 

 

 

В МБОУ «СОШ №3» ИГОСК обучение в начальных классах 

осуществляется по пятидневной учебной неделе (приказ №30 от 30 января 

2018 года), в 5 – 11-х классах по 6-дневной  неделе.  

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся (приказ  № 

159 от  "04" сентября 2021 года). 

Внеурочная деятельность МБОУ «СОШ №3» ИГОСК направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 



урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, 

проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Школа осуществляет образовательную деятельность и 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет МБОУ «СОШ 

№3» ИГОСК. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Начальное общее образование. 
 



В соответствии с Федеральным  образовательным стандартом 

(ФГОС НОО)  учебный план начального общего образования 

предусматривает 4-летний срок  освоения образовательных программ. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные  

недели, во 2 – 4-х классах 34 учебных недели. Основная образовательная 

программа в 1 – 4 классах,  реализуется через учебный план и внеурочную 

деятельность, которая является частью учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включает 

номенклатуру предметных областей и учебных предметов, изучаемых в 

начальной школе, которая работает во всех классах по УМК «Школа 

России».  

  Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных 

года составляет 3039 часов, что входит в норматив не менее 2954 и не более 

3190 академических часов. 
 

Учебный план для I, II классов на 2023 – 2024 учебный год 

Количество часов, выделенных на изучение учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и 

светской этики» (модуль «Основы православной культуры»), «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура» 

соответствует 1 варианту УП, представленного Примерной ООП ФГОС 

НОО в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

Во 2а, 2б и 2в классах изучается только английский язык. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Недельный учебный план для I, II классов на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 Количество часов в 

неделю   

Итого 



Обязательная часть I  II 
 

III 

2024/25 

IV 
2025/26 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

_ _ _ _ _ 

Литературное чтение на 

родном языке 
_ _ _ _ _ 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология 

 

Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 8 

ИТОГО  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план для I, II классов на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 Количество часов в 

неделю   

Всего 

Обязательная часть I  II 
 

III 

2024/25 

IV 
2025/26 



Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

_ _ _ _ _ 

Литературное чтение на 

родном языке 
_ _ _ _ _ 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

 Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология 

 

Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 68 371 

ИТОГО  693 782 782 782 3039 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для III - IV классов на 2023 – 2024 учебный год 

 

Количество часов, выделенных на изучение учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и 

светской этики» (учебный модуль «Основы православной культуры»), 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура» соответствует 1 варианту УП, представленного Примерной 



ООП ФГОС НОО в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами.  

  В 4б классе изучается только английский язык, в 3в, 4а и 4в 

классах английский и немецкий языки в группах.  В предметной области 

«Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») в учебном 

предмете «Окружающий мир» интегрировано изучается предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

 На изучение предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» в 3 – 4 классах количество часов по классам 

(годам) обучения устанавливается в размере 0,5 часа. Изучается Родной 

язык (русский), Литературное чтение на родном языке (русском). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план для III - IV классов на 2023 – 2024 учебный 

год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 Количество часов в 

неделю   

Всего  

Обязательная часть I 

2021/22 

II 

2022/23 

III 
2023/24 

IV 
2024/25 

Русский язык и 

литературное 

Русский язык  4 4 5 5 16 

Литературное 4 4 3 3 15 



чтение чтение 
Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 1 1 4 

Технология 

 

Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 2 12 

ИТОГО  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план для III - IV классов на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 Количество часов в 

неделю   

Всего 

Обязательная часть I 

2021/22 

II 

2022/23 

III 
2023/24 

IV 
2024/25 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  132 136 170 170 608 

Литературное 

чтение 

132 136 102 102 472 



Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
16 17 17 17 67 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

17 17 17 17 68 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

 Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий 

мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 

 

34 34 34 135 

Технология 

 

Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

99 102 102 68 371 

ИТОГО  693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

Курсы внеурочной деятельности НОО на 2022/23 учебный год 
 

Направления Названия 
Формы 

организаци
и 

Количество часов в неделю 

1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 
реализацию комплекса 
воспитательных 
мероприятий 

«Разговоры о 
важном» 

Час общения 1 1 1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

«Будь здоров» Час общения 1 1 1 1 
«Бассейн» Групповые 1    



занятия 
«Разговор о 
правильном 
питании» 

Час общения 1 1 1 1 

«ОФП» Тренировка  1  1 1 
«Одарённые 
дети» 

Тренировка  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 

по формированию 

функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественно- научной, 

финансовой) школьников  

Функциональн
ая грамотность 

Тестировани
е  

1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное  Воспитательны
е мероприятия 

Олимпиады, 
конкурсы, 
проекты, 
викторины, 
внешкольны
е акции 
познаватель
ной 
направленно
сти 

0,3 0,3 0,3 0,3 

Социальное Воспитательны
е мероприятия 

Классные 
часы, 
проекты, 
викторины, 
экскурсии, 
КВНы, 
инициативн
ое участие в 
социальном 
деле, акциях 

0,2 0,2 0,2 0,2 

Общекультурное  Воспитательны
е мероприятия 

Вокальный 
кружок 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Утренники, 
выставки 
творческих 
работ, 
концерты 

2 2 2 2 

Итого за неделю  10 8 9 9 
Итого за учебный год  330 272 306 306 
Итого на уровень образования  1214 

 

 

 

2. Основное общее образование 5 - 9 класс (ФГОС ООО). 

В соответствии с Федеральным  образовательным стандартом 

(ФГОС ООО)  учебный план основного общего образования 

предусматривает 5-летний срок  освоения образовательных программ. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9-х классах не менее 34 учебных 

недель. Основная образовательная программа в 5 – 9 классах,  реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность, которая является частью 

учебного плана. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Недельный учебный план 5, 6 классы 2023 – 2024 учебный 

год 

 

Учебный план в 5, 6 классах разработан на основе ФОП ООО 

(вариант 2). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классу обучения. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов на 1 час, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части  (5 класс география, 7 

класс биология, 8 класс химия);  

• изучение как самостоятельного учебного предмета «История 

Ставрополья», 5 класс «Обществознание» – 1 час, в 5 – 6 классах 

«Информатика», в 6, 7 классах ОБЖ – 1 час в неделю; 

• введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные, «Краеведение» – в 6 по 0,5 часа 

и в 8,9 классах по 1 часу; 

• предусмотрен 1 час в неделю в 8, 9 классе «Курсы по выбору» по 

заявлениям родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 5, 6 классов на 2023 -2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
 

VI 
 

VII 
2024/25 

VIII 
2025/26 

IX 
2026/27 

Всего 

Обязательная часть       
Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 



 

 

Годовой учебный план 5, 6 классы на 2023 -2024 учебный год 

литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Итого 27 30 31 32 33 147 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (курсы по выбору) 
  2 3 3 4 

Математика и 

информатика 
Информатика 1 1    2 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1     1 

География 1      

История Ставрополья 1 0,5    1,5 
 Краеведение  0,5    0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия    1  1 

Биология   1   1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1   2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 33 35 36 36 172 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 
 

VI 
 

VII 
2024/25 

VIII 
2025/26 

IX 
2026/27 

5 – 9 

класс 

Обязательная часть       



 

 

 

 

Учебный план 7 – 9 классов 2023-2024 учебный год. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классу обучения. Учебные предметы в 7 – 9 

классах «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 
Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

ОДНКНР ОДНКНР       

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 102 102 102 102 102 
340 

Итого 952 1020 1054 1088 1122 5236 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  68 102 102 272 

Математика и 

информатика 
Информатика 34 34    68 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 34     34 

География 34      

История Ставрополья 34 17  34 34 102 
 Краеведение  17     

Естественнонаучные 

предметы 

Химия    34  34 

Биология   34   34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 34 34   68 

Максимально допустимая недельная нагрузка  1088 1122 1190 1224 1224 5848 



предметной области «Родной язык и родная литература»» в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного. 

 В предметной области «Иностранные языки» в 9 классе введён 

«Второй иностранный язык» 1 час в неделю. 

 В предметной области математика и информатика с 7 класса 

преподаются предметы «Алгебра» и «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части  (7 класс биология – 1 

час, 8 класс химия, физика – 1 час);  

• изучение как самостоятельного учебного предмета: с 5 по 8 класс 

«История Ставрополья», в 7 классах ОБЖ – 1 час в неделю; 

Модуль ОДНКНР в 9 классе изучается интегрировано в предметах 

«Литература», «Обществознание» и «История». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 7 – 9  классы 2023 – 2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные 

предметы 
Класс / количество часов в неделю 

Обязательная часть V 

2021/22  

VI 

2022/23 
VII VIII IX Всего 

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 



литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 0,5 1 2,5 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1,5 4,5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
Основы  безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Итого 28 30 33,5 33 36 160,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Математика и информатика Информатика 1 1    2 
Общественнонаучные 

предметы 
Обществознание 1     1 
История Ставрополья 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология   1   1 

Физика    1  1 

Химия    1  1 
Физкультура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
 0,5 1   1,5 

Итого 31 32,5 35 35,5 36 170 

Факультативы Избранные вопросы математики 0,5     0,5 
Финансовая грамотность    0,5  0,5 

Краеведение  0,5 0,5    1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 

Годовой учебный план 7 – 9  классы 2023 – 2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Класс / количество часов в неделю 

Обязательная часть V 
2021/22  

VI 

2022/23 
VII VIII IX Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 102 102 102 442 



Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85 
Родная литература 

(русская) 
17 17 17 17 17 85 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 
Второй иностранный язык     34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 
Вероятность и статистика   34 17 34 85 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 51 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика    68 102 102 272 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 
Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 
Основы  безопасности 

жизнедеятельности    
34 34 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

17 17 17 17  68 

Итого 969 1020 1139 1122 1224 5474 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Математика и информатика Информатика 34 34    68 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 34     34 
История Ставрополья 17 17 17 17  68 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология   34   34 

Физика    34   

Химия    34  34 
Физкультура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
 17 34   51 

Итого  1105 1190 1207 1224 5763 

Факультативы Избранные вопросы математики 17     34 
Финансовая грамотность    17  17 

Краеведение  17 17    34 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Курсы внеурочной деятельности ООО на 2023/24 учебный год 

Направления Названия 
Формы 

организации 

Количество часов в неделю 
5-й 
класс 

6-й 
класс 

7-й 
класс 

8-й 
класс 

9-й 
класс 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию 
комплекса 

«Разговоры 
о важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 

Календарь 
знаковых 
дат  

Посещение 
окружных 
мероприятий: 

0,5 0,5 1 1 1 



воспитательных 
мероприятий  

митинги, шествия, 
выставки… 

Пост №1 Почётный караул     0,2 0,2 
Дополнительное 
изучение учебных 
предметов  

Консультаци
и по 
предметам 

Дополнительные 
занятия со 
слабоуспевающим
и учениками 

2 2 1 1 1 

«Сложные 
задачи по 
математике» 

Групповая и 
индивидуальная 
работа 

  0,5  0,5 

 «Сам себе 
адвокат» 

Групповая и 
индивидуальная 
работа 

    0,5 

 «Введение в 
фармацевтич
ескую 
химию» 

Групповая и 
индивидуальная 
работа 

    0,5 

 «Сила 
русского 
языка 

Групповая и 
индивидуальная 
работа 

    0,5 

Внеурочная 

деятельность по 
формированию 
функциональной   
грамотности 
школьников 

Читательска
я, 
математичес
кая, 
естественно- 
научная, 
финансовая 

Практикум, 
тестирование 

2 1 1 1 1 

Профориентационн

ая работа 

«Курс 
занятий 
«Россия – 
мои 
горизонты» 

Профессиональны
е пробы, 
тестирования, 
встречи с 
представителями 
СПО и ВПО 

0,5 1 1 2 1,5 

Развитие личности 

и самореализация 

«Планета 
спорта» 

Спортивный клуб 0,5 0,5 1 1 0,5 

Программа 
«Одарённые 
дети» 

Тренировки  0,7 0,7 0,5 1 0,5 

«Беги за 
мной!» 

Соревнования и 
конкурсы 
различного 
уровня 

1 1 0,5 0,5 0,5 

Школьные 
новости 

Медиа клуб 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Итого за неделю  8,4 8,4 8,2 8,9 9,4 
Итого за учебный год  285,6 285,6 278,8 302,6 319,6 

Итого за уровень образования  1472,2 

 

  

 

 

 

4. Среднее общее образование. 

   

Учебный план для 10, 11 класса на 2023-2024 учебный год составлен 

в соответствии с нормативными документами, регламентирующими 

учебный процесс. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего 

образования определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 



обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 

часов в неделю). Расчет часов в учебном плане ведется исходя из 

количества учебных недель: в 10-х, в 11 –х классах – 34 учебные недели. 

В 2023/2024 учебном году открыты профильные классы психолого-

педагогической направленности.  

В 10, 11 классах на углубленном уровне изучаются следующие 

предметы: «Химия», «Биология». 

В предметной области «Русский язык и литература» в 11 классе 

изучается «Родной русский язык». 

 По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10-х классах вне учебного плана проводятся 35 

часовые военные сборы для юношей (приказ министерства обороны 

Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении 

инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельная сетка учебного плана (10 классов)  (профильный класс 

психолого-педагогической направленности с углубленным изучением 

химии и биологии) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Б, У) 

Количество часов 

в неделю  

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

2024-2025 уч. 

год 

10 а 

класс 

10 б 

класс 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Б 3/102 3/102 3/102 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2/68 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 2/68 1/34 

Вероятность и 

статистика 

Б  1/34 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 1/34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/68 2/68 2/68 

Биология У 3/102 3/102 3/102 

Химия У 3/102 3/102 3/102 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1/34 1/34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Основы педагогики  1/34 1/34 1/34 

Основы психологии  1/34 1/34 1/34 

Педагогическая 

практика 

 1/34 1/34 1/34 

Физика  ЭК 1/34   

Химия  ЭК 1/34 1/34 1/34 

История СК   1/34  

Итого:    37/1258 37/1258 

 

Недельная сетка учебного плана (11 класс)  (профильный класс 

психолого-педагогической направленности с углубленным изучением 

химии и биологии) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Б, У) 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 2022-

2023 уч. год 

Количество 

часов в неделю 

11 класс 2023-

2024 уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 2/34 

Литература Б 3/102 3/102 



Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

Б 3/102 3/102 

Общественные 

науки 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4/136 4/136 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/68 2/68 

Биология У 3/102 3/102 

Химия У 3/102 3/102 

Астрономия Б  1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

ИП 1/34 1/34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы педагогики  1/34 1/34 

Основы психологии  1/34 1/34 

Педагогическая практика  1/34 1/34 

Курсы по выбору Элективный курс по 

физике 

ЭК 1/34 1/34 

Элективный курс по 

химии 

ЭК 1/34  

Вероятность и 

статистика 

ЭК 1/34 1/34 

Итого:    37/1258 37/1258 

 

 

 
 

Курсы внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 
 

Направления Названия 
Формы 

организации 

Количество часов в 
неделю 

10-й класс 11-й класс 
Внеурочная деятельность, 
направленная на реализацию 
комплекса воспитательных 
мероприятий 1+2 

«Разговоры 
о важном» 

Час общения 1 1 

Календарь 
знаковых 
дат  

Посещение 
окружных 
мероприятий: 
митинги, 
шествия, 
выставки… 

2 1 

Дополнительное изучение Консульта Дополнительн 2 2 



учебных предметов  ции по 
предметам 

ые занятия со 
слабоуспевающ
ими учениками 

«Логическ
ие задачи 
по 
математике
» 

Групповая и 
индивидуальна
я работа 

1 1 

Внеурочная деятельность по 
формированию 
функциональной   
грамотности школьников 

Читательск
ая, 
математиче
ская, 
естественн
о- научная, 
финансова
я 

Практикум, 
тестирование 

 
1 

1 

Профориентационная работа «Курс 
занятий 
«Россия – 
мои 
горизонты» 

Профессиональ
ные пробы, 
тестирования, 
встречи с 
представителя
ми СПО и ВПО 

1 1 

Развитие личности и 

самореализация 

«Планета 
спорта» 

Спортивный 
клуб 

0,5 0,5 

Программа 
«Одарённы
е дети» 

Тренировки  0,7 0,7 

«Беги за 
мной!» 

Соревнования 
и конкурсы 
различного 
уровня 

0,5 0,5 

Школьные 
новости 

Медиа клуб 0,2 0,2 

Итого за неделю  9,9 9,9 
Итого за учебный год  336,6 336,6 
Итого на уровень образования  673,2 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ МБОУ «СОШ №3» ИГОСК 

на 2023 – 2024 учебный год 

г. Изобильный 

1. Количество классов комплектов: всего 27. 

I II III 

1 кл. – 2     5 кл. – 3 10 кл. – 2 

2 кл. – 3                                 6 кл. – 2                                  11 кл. – 1 

3 кл. – 3                                  7 кл. – 3   

4 кл. – 3                                 8 кл. – 3  

 9 кл. – 3  



Всего – 11 Всего – 14  Всего – 3 

     2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов всего – 3, 

профильный класс – 3. 

3. Количество групп продленного дня: 2-4 кл. – 1.                  

4. Режим ГПД  с 11-30 до 15-00. 

5. В режиме 5-дневной недели обучаются  1 – 4 классы. 

    В режиме 6-дневной недели обучаются  5 – 11 классы. 

6. Сменность: 

1 смена: 1а, 1б, 1в, 3а, 3б,  4а, 4б,  5а, 5б, 5в, 7а, 8а, 8б, 8в, 9а, 9б, 9в, 10а, 10б, 11а. 

 2 смена: 2а, 2б, 2в, 3в, 4в, 6а, 6б, 7б, 7в  классы.  

7. Начало учебных занятий: с 8-00 1 смена, с 12-45 2 смена. 

8. Продолжительность уроков:  2-11 кл. – 40 мин;  

1 кл. – 35 мин. с сентября по декабрь и 40 мин. с января по май. 

9. Расписание звонков: 

2-11 кл. – 1-я смена:    1урок 8-00  - 8-40,   –  2-я смена: 1 урок 12-45 – 13-25, 

                                       2 урок 8-50 – 9-30,                       2 урок 13-35 – 14-15, 

                                       3 урок 9-45 – 10-25,                     3 урок 14-30 – 15-10, 

                                       4 урок 10-40 – 11-20,                   4 урок 15-20 – 16-00, 

                                       5 урок 11-35 – 12-15,                   5 урок 16-05 – 16-45. 

                                       6 урок 12-45 – 13-25;                   6 урок 16-50 – 17-30                                     

      Для 1- х классов: 1 полугодие                                                 2 полугодие                                             

1 урок   8-00 – 8-35,      1урок 8-00  - 8-40,   

2 урок   8-50 – 9-25,                                         2 урок 8-50 – 9-30, 

Динамическая пауза 40 минут                                       Динамическая пауза 20 минут 

3 урок   10-05 – 10-40 (сентябрь - октябрь),  3 урок 9-50 – 10-30, 

4 урок   10-40 – 11-15 (ноябрь - декабрь).   4 урок 10-40 – 11-20, 

5 –  11-35 – 12-15 (физкультура) 

Факультативные занятия и занятия по программам  дополнительного образования, 

проводятся в дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком установлен перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут. 

6. Факультативы, кружки, секции и т.д. (начало занятий) 

Для 1 – 5 классов  1 смены с 13-00, для 7 – 11 классов с 14-10.           Для 2 смены с 17- 

40.  
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